科学的局限性

——《意识科学探索历史》听后感

昨天听的这门讲座叫做《最难解之谜——意识的科学探索的历史》，物理系的潘笃武老师从科学的角度，回顾了人类对于意识的认知，就像他讲座上说的那样，人类对于认知(cognition)的认识需要借助于很多门学科：哲学，神经科学，心理学，计算机科学等等。他按照时间顺序给我们讲了人们对于意识的认知过程，举了很多容易理解或者非常新鲜的例子（比如对于视神经有问题的人，有80%的概率，可以猜对一晃而过的数字例子）。当然最后老师没有明确的给出意识科学上的定义，但是有一件事情让我想了半天，也百思不得其解，那就是意识的物质形态是什么样的？

我们都知道，胃产生的胃酸是一种pH值很低的酸性溶液，人们可以从各种途径把这种液体取出来研究，研究什么是胃酸，它的物理，化学特点，以及胃的工作原理等等。但是大脑产生的意识，是什么东西，怎么研究呢？的确就像老师说的那样人们可以通过脑损伤患者或者氧的同位素方法来研究大脑的职责分区，但是还是没有解决一个问题就是意识的问题，同时也让我看到了一些科学的局限性。

个人认为科学的局限性包括认识的局限性、方法的局限性和作用的局限性

首先，人类是靠视觉听觉嗅觉味觉触觉来对这个世界进行认识的，这本身就有局限性的，这不仅体现在每一种感官都是有局限性的（比如人的听觉只能在多少和多少赫兹之内）还体现在人的这五种感官之外，还可能会存在其他的感官，只是我们不知道而已。虽然前者可以通过望远镜，放大镜等等得到部分，而不是全部的解决，但是后者在可预见的将来我们是很难解决的，比如说上帝是否存在的问题，因为一些相信上帝存在的朋友通常会把人类世界比喻成二维的世界，上帝存在的世界是三维世界，然后就会问我们，一个二维的世界的事物，比如说一张照片里面的人物，在他的世界里怎么可能认知到三维世界的事物呢？

此外科学所研究的对象必须是可以重复的，被动的，可以度量的。但是我们知道很多东西是难以满足这些条件的，比如说对于意识的认知，因为这个没有大小好颜色香臭的东西实在是难以度量。

其次方法的局限性也很明显，因为人类所依赖的方法无非是建立在五种感官之上的，这造成了方法的局限性，举一个不恰当的例子，比如说如果存在一个类似于灵界的世界，人们怎么去靠五种感官去认知它呢？

最后作用的局限性也非常突出，比如说科学对于道德问题就束手无策。纵观人类历史，科学事业一直在向前发展，近二、三百年尤为显著。但是人的道德水准并没有随科学发展而相应地提高。此外在人文科学领域里对于科学的方法和结论的使用，会出大乱子。比如生物进化中的优胜劣汰、弱肉强食，照搬到人类社会，就出现了社会达尔文主义。

因此，我认为对于科学的局限性是科学的一种本质属性，并非是科学不发达、不成熟的表现。相反，承认并理解科学的局限性，倒是科学理念深入和进步的一个标志。

（张晓盛）

